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*+ Mision + Vision

.

Promover el desarrollo integral de las personas, ayudar en la mejora de calidad
de vida de nuestra comunidad y los organismos a los cuales pertenecemos y/o en los
cuales tenemos alianzas, atraves de actividades ecuestres buscando contribuir de
manera eficaz y eficiente en favor de las situaciones de discapacidad,

Qzurodivergencia y situaciones de desventaja social.

v

Ser un referente en Equinoterapia y actividades ecuestres en materia
de salud, educacion, discapacidad y desventaja social, para nuestra
comunidad y alianzas, los cuales podamos ayudar a mejorar su

\calidad de vida.
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* ¢Qué es Equinoterapia? * Requisitos '

(-

Es una terapia complementaria, donde-el pilar fundamental es el caballo.
Este animal nos ayuda a dar apoyo a individuos (nifios, ninas, adultos entre otros)
en situacion de discapacidad para su rehabilitacion y habilitaciéon en distintos
aspectos segun sus necesidades.

al

« Derivaciéon del medico tratante.

* No tener insuficiencia cardiaca.

« No tener problemas dseos (fracturas, osteoporosis, escoliosis sobre 45K, etc.)

- No tener alergia a los animales.

* No tener fobia 0 miedo excesivo a las alturas o a los animales que impida el desarrollo de una sesién.
* No tener artrosis que limite la movilidad articular.

* No padecer epilepsia NO tratada. %(
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las habilidades y dificultades del usuario para poder prestarle un mejor servicio e identificar
objetivos a trabajar en el plan de tratamiento, esta consta de una entrevista semiestructurada
con los padres y/o apoderados y una sesion cero con el menor.

Previo a dar inicio a las sesiones, se debe realizar una evaluacion inicial en donde se reconoceran

S

« Evaluacion inicial

« Plan de trabajo

« Informe de avance -
» Reevaluacion de avances

Qforme de retroalimentacion a medico tratante y COIegiO/ &
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* Quiénes Puede Realizar Equinoterapia * Beneficios Fisicos y Psicologicos

' i

* Sindrome de Down.
 Trastorno del Espectro Autista (TEA/CEA).
 Trastorno por deficit atencional con o

sin hiperactividad (TDAH). ‘ /
BE-

 Discapacidad intelectual (DlI).

 Trastornos de conducta.
« Estres / Depresién. * Muscular. * Mejora la atencion y concentracion.
: égfr'gg'gfgsf?efebm Vascular (ACV). * Psicomotriz. « lyuda a corregir problemas conductuales.
\ ' / - distema Nervioso. < Favorece las relaciones Sociales.
* Respiratorio. « fntre Otros

- Entre Otros -
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* Implementos Para Realizar Terapias SR h.l

/IPRT-

» Conos.

 Balones (variados tamanos, texturas
y colores).

- Varas de madera para realizar circuitos
para el caballo.

* Aros/ argollas (variados tamanos).

- Insumos de paqueteria y libreria. * Montura

« Rompecabezas y juguetes. « Mandiles

« Cascos y guantes.

» Zapatos de seguridad (equipo). anchas y Jaquimas

* Lugar Fisico
* Implementos Ecuestres
» Caballos Caterapeutas
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Dias: Jueves y Viernes.

-
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-~ Horario: 10:00 a 17:30hrs.

Minutos Por Sesion.
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* (Costos

/
(-

Valor Por Sesion: $35.000.

Convenios: 50% De Descuento.

Becas: 30% %50 %100

A
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e Direccién general

e Terapeuta Ocupacional
 Fonoaudiologo

* Psicologo

e Kinesiologo

e Educadora Diferencial

* Equipo ecuestre

e Cuidador

* Herrero

e Equipo Veterinario

* Voluntarios y/o estudiantes en

practicas universitarias

A

(entro De Equinoterapia.

4 | {
. A
Whatsapp

> +569 88687702 +569 98896889

&

trabajosocial@contradiccion.cl

www.contradiccion.cl




a8  Amplio predio campestre ubicado en la comuna de Curacauvi,

para el trabajo en equinoterapia.

<

donde contamos con picadero techado habilitado exclusivamente

v

\ ¥
I\ « Amplio espacio para el buen esparcimiento de nuestros usuarios
P y sus familias.
,, oy | * Sala de espera para los acompanantes.
e Estacionamiento privado al interior del recinto.
K
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